
 

¿Cuáles son algunos empleos que 
se pueden relacionar a las 
experiencias que usted ha 
disfrutado en el pasado? Lístelos en 
el espacio de abajo para explorarlos 
después: 
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EXPLORACIÓN DE CARRERA 
 

EXPERIENCIAS PASADAS 
Basado en sus experiencias pasadas, ¿Qué es lo más que le ha gustado hacer o lo que usted es un experto haciendo?  

En el espacio de abajo escriba lo que le ha gustado hacer o lo que usted hizo bien en su trabajo. 
 

EMPLEO 

 

 

 

 

TIEMPO LIBRE/ 
DIVERSIÓN/ 

PASATIEMPOS 

MIS EXPERIENCIAS 
HOJA DE INVENTARIO 

EDUCACIÓN 

 

 

 

 

 

Los recursos del Departamento de 
Trabajo siempre están disponibles 
para que usted pueda explorar otras 
posibles ocupaciones. 
 

Para más información visite a: 
www.labor.ny.gov 
www.jobzone.ny.gov 
www.careerzone.ny.gov 
www.onetonline.org 
 
 

  

No se olvide que su biblioteca pública local es otro buen recurso para explorar ocupaciones potenciales. 

Insert Career Center 
Logo Here 
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