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劳工标准处 

劳动者保护 

《纽约州童工法》关于18岁以下未成年人允许工作时间的法条摘要

未成年男童和女童年龄 行业或职位 

最高 

许可时段 
每日工作时数 

每周工

作时数 
每周天数 

在校，学校上

课期间： 

14岁和15

岁 

除农活、报纸投递员和街头售卖以外

的所有职业 
上课日3小时。其他日8小时。 181 6 早7点至晚7点 

16岁和17

岁 

除农活、报纸投递员和街头售卖以外的

所有职业。 

上课日前以下日期4小时：星期一、星期

二、星期三、星期四
2。以下日期8小时：星期五、星期六、星

期日和节假日。4 

284 64 早6点至晚10点3 

在校，学校上

课期间（假期

）： 

14岁和15

岁 

除农活、报纸投递员和街头售卖以外的

所有职业。 
8小时 40 6 

6月21日至劳动节，早7点

至晚9点 

16岁和17

岁 

除农活、报纸投递员和街头售卖以外

的所有职业 
8小时4 484 64 早6点至午夜4 

不上学： 
16岁和17

岁 

除农活、报纸投递员和街头售卖以外

的所有职业 
8小时4 484 64 早6点至午夜 

农活： 

12岁和13

岁 
手工采摘浆果、水果和蔬菜。 4小时 ------ -------- 

6月21日至劳动节，早7点

至晚7点。劳动节后当天至6

月20日，早9点至晚4点。 

14岁至18

岁 
任何农活 

---------------------- 
------ -------- ---------------------- 

报纸投递员： 
11岁至18

岁 

向家庭或营业场所派送、或售卖并派送

报纸、购物报纸或期刊。 
上课日4小时。其他日5小时。 ------ -------- 

早5点至晚7点或日落前30

分钟，以较晚者为准 

街头售卖： 
14岁至18

岁 

在公共场所从事自雇工作，卖报纸或当

擦鞋工 
上课日4小时。其他日5小时。 ------ -------- 早6点至晚7点 

1 参加经认可工作/学习课程的14岁和15岁学生可在上课日工作3小时，学校上课期间一周可工作23小时。 

2 参加经认可合作教育课程的16岁和17岁学生可在学校上课期间的上课日前一天（星期日和节假日除外）工作6小时，只要工作时间与课程衔接即可。 

3 早6点至晚10点或在上学日的前一天，经家长和教育部门书面同意，至午夜；以及在非上学日的前一天，经家长书面同意，至午夜。 

4 本规定不适用于受雇为度假区度假酒店或餐厅工作的未成年人。 
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其他《童工法》信息 

雇主须公布本公司内18岁以下未成年人的工作时间表。 

所有18岁以下受雇未成年人均须持有在职证明（就业证明）。 

违反《童工法》将面临以下处罚：  

• 初犯：最高$1,000*

• 再犯：最高$2,000*

• 累犯：最高$3,000*

*非法雇佣未成年人导致其严重受伤或死亡的，处最高罚金的三倍。

此外，《劳工赔偿法》第14A条规定了非法雇佣未成年人将处双倍赔偿和抚恤金。 

注意：纽约州规定了许多禁止未成年人从事的职业。   

关于《纽约州童工法》和相关规定的更多信息，请访问劳工部网站：http://www.labor.ny.gov。   如有任何疑问，请发送至下列办事处： 

New York State Department of Labor, Division of Labor Standards:  

Albany District 

State Office Campus 

Bldg. 12 Room 185A 

Albany, NY 12240 

(518) 457-2730

Rochester 

Sub-District 

276 Waring Road 

Room 104 

Rochester, NY 14609 

(585) 258-4550

Buffalo District 

290 Main Street 

Room 226 

Buffalo, NY 14202 

(716) 847-7141

Syracuse District 

333 East Washington Street 

Room 121 

Syracuse, NY 13202 

(315) 428-4057

Garden City District 

400 Oak Street 

Suite 101 

Garden City, NY 11530 

(516) 794-8195

White Plains District  

120 Bloomingdale Road 

White Plains, NY 10605 

(914) 997-9521

New York City District 

75 Varick Street 

7th Floor  

New York, NY 10013  

(212) 775-3880

http://www.labor.ny.gov/

