
নিউ ইয়র্ক  স্টেটের সররানর রর্মীটের 1980 সাটের স্েশাগত নিরােত্া 
ও স্াস্থ্য আইি অিসুাটর স্টেে এবং স্ািীয় স্তটর সর্স্ত সররানর রর্মীটের 
জিথ্য নিরােত্া এবং স্াস্থ্য রভাটরজ প্রোি রটর। আইিটি স্সই এরই 
OSHA নিরােত্া এবং স্াস্থ্য র্াির প্রোি রটর যা স্বসররানর 
রর্মীটের সটগে সররানর রর্মীটের ওের প্রটযাজথ্য। এই তথথ্য েটরে আইটির 
ববনশষ্টয়সর্হূ আরও নবশটে জািটত োরটবি।

কর্মীদের োয়িত্বসরূ্হ
এই আইি অিসুাটর, রর্মীটের র্ট্থ্য এই সব রর্মীরা অন্তভু্ক ক্ত:

• স্টেে 

• স্টেটের স্য স্রািও রাজনিনতর েুিনব্কভাজি
• স্টেটের বতনর ররা সররানর রত্্ক েক্ষ  

নিটয়াগরত্ক াটর অবশথ্যই জািা নবেনত্ র্কু্ত রর্্কস্ে প্রোি ররটত হটব। 
রর্মীটেরও োনয়ত্ব আটে। তাটেরটর অবশথ্যই OSHA নিরােত্া এবং স্াস্থ্য 
র্াির এবং তাটের নিটজটের েেটক্ষটের ওের এবং চারনরর বথ্যবস্া 
ররার ওের প্রটযাজথ্য নবন্ স্র্টি চেটত হটব।

র্ানক
আইি অিসুাটর শ্রর্ রনর্শিারটর র্ানর্ক ি যুক্তরাট্রের স্েশাগত নিরােত্া 
ও স্াস্থ্য আইটির অ্ীটি তানেরাভুক্ত সর্স্ত র্াির স্র্টি চেটত হটব।

পয়রের্শন
আইটির অ্ীটি শ্রর্ রনর্শিাটররই স্রবে নিরােত্া এবং স্াস্থ্য র্াির প্রটয়াগ 
ররার ক্ষর্তা আটে। স্রািও অনভটযাগ, েরু্কেিা অথবা নিয়নর্ত নি ্্কানরত 
প্ররটপের অগে নহসাটব এরটি েনরেশ্কি ররা হটত োটর। আর্রা আসন্ন নবেটের 
অনভটযাটগর েনরেশ্কটির নবষয়টিটর সটব্কাচ্চ অগ্ান্রার নেই।

নিটয়াগরত্ক া এবং রর্মীটের প্রনতনিন্টের েনরেশ্কটির সর্য় েনরেশ্কটরর 
সটগে থারার জিথ্য আর্ন্ত্রণ ররা হয়। এটিটর “রুটর আসা” বটে।

বলবৎকরণ
যনে আর্রা স্রািও েঙ্ঘটির নবজ্ঞনতি জানর রনর এবং স্রািও 
নিটয়াগরত্ক াটর স্র্টি চেটত আটেশ রনর, তাহটে স্সটিটত:

• েঙ্ঘটির বণ্কিা থারটব 

• উক্ত র্াির স্েখার রথা বো থারটব 

• েঙ্ঘটির ্রটণর তানেরা ররুি (গুরুতর, অ-গুরুতর, ইচ্ার্ত বা 
বারবার) 

• স্র্টি চোর সর্য় স্সে ররুি  

যখি রনর্শিার স্রাটিাও স্র্টি চোর আটেশ জানর রটরি, তখি 
নিটয়াগরত্ক াটর অবশথ্যই তার এরটি রনে স্োটে ররটত হটব:

• সবাই স্েখটত োয় এর্ি স্াটি
• েঙ্ঘি রটে এর্ি স্রািও স্াটি
• ক্ষনতগ্স্ত রর্মীটের রাটে েশ্থ্যর্াি এর্ি স্াটি 

রর্মীটের প্রনতনিন্ত্ব রটর এর্ি সর্স্ত সংস্াটেরটর রনর্শিার স্র্টি চোর 
আটেটশর প্রনতনেনে স্েটব।

রায়তির র্লূ্ািন
স্য নিটয়াগরত্ক া তার োরটবর তানরটখর র্ট্থ্য েঙ্ঘটির সংটশা্ি ররটব 
িা আর্রা তার উের প্রনতনেটির শানস্তর র্েূথ্যায়ি আটরাে ররব। েঙ্ঘি 
সংটশা্ি িা হওয়া েয্কন্ত, আর্রা এই ্রটির শানস্ত আটরাে ররব:

• প্রনত অ-গুরুতর েঙ্ঘটির জিথ্য প্রনতনেি $50 

• প্রনত গুরুতর েঙ্ঘটির জিথ্য প্রনতনেি $200 

োরটবর নবজ্ঞনতিটত প্রনতটি েঙ্ঘটির জিথ্য আর্রা শানস্ত র্েূথ্যায়ি ররার 
তানেরা রনর।

কর্মী প্রয়িদ্বন্দ্বীিা
যনে নবজ্ঞনতি সম্পটর্ক  স্রািও প্রশ্ন থাটর তাহটে, আেিার রাটে সংস্াি 
রটয়টে। স্রািও ক্ষনতগ্স্ত রর্মী বা অিটুর্ানেত প্রনতনিন্ েঙ্ঘটির নবজ্ঞনতি 
এবং স্র্টি চোর আটেটশ নি ্্কানরত োরটবর সর্য় সম্পটর্ক  শ্রর্ নবভাটগ 
প্রনতদ্বন্দীতার (নেনখতভাটব) নবজ্ঞনতি জর্া নেটত োটর।

কর্মীদের অয়িকার ও োয়িত্বসর্হূ
য়নউ ইিক্শ  স্টেদের সরকায়র কর্মীর য়নরাপত্া এবং স্াস্্ সংক্ান্ত আইন



অনানষু্ায়নক সদমেলন
যনে স্রািও েনরেশ্কি এবং স্র্টি চোর আটেশ স্থটর সর্সথ্যার স্নটি 
হয় তাহটে আর্রা অিািষু্ানির সটমেেটির আটয়াজি রনর। এটি হটো 
নিটয়াগরত্ক া, রর্মী বা রর্মীটের অিটুর্ানেত প্রনতনিন্র সটগে আটোচিার 
সররানর রর্মীটের নিরােত্া এবং স্াস্থ্য বথু্যটরার (PESH) তোরনর 
েনরেশ্কটরর নর্টিং। অিািষু্ানির সটমেেটির আহ্াটির জিথ্য, নিরেবতমী 
PESH নিন্রিক্ট অনিটসর সটগে আটেশ জানর হওয়ার 20 নেটির র্ট্থ্য 
স্িাি বা িারটযাটগ স্যাগাটযাগ ররুি।

আয়পল
যনে রর্মীরা আটেটশর সটগে সমেত িা হি, তাহটে তারা বা তাটের 
প্রনতনিন্ 60 নেটির র্ট্থ্য ইন্ান্রিয়াে আনেে স্বাটি্ক র রাটে  
আনেে ররটত োটর।  

আেিার আনেে এই ঠিরািায় োঠাি:

Industrial Board of Appeals
Empire State Plaza
Agency Building 2, 20th Floor
Albany, NY 12223

যনে রর্মীরা ইন্ান্রিয়াে আনেে স্বাটি্ক র নসদ্াটন্তর সটগে সন্তুটি িা হি, 
তাহটে তারা িাগনরর অিশুীেি আইি এবং নবন্র ্ারা 78 অিসুাটর 
বথ্যবস্া নিটত োটরি। স্বাটি্ক র নসদ্াটন্তর েটর 60 নেটির র্ট্থ্য তাটেরটর 
তা অবশথ্যই ররটত হটব।

স্র্দন চলার য়বকল্প চুয়তি
যনে সররানর নিটয়াগরত্ক া স্র্টি চোর নভন্ন উোটয়র প্রস্তাব স্েয়, 
তাহটে PESH স্র্টি চোর নবরপে চুনক্তটত প্রটবশ ররটত োটর। PESH 
নিটয়াগরত্ক ার প্রস্তাব েয্কাটোচিা ররটত সহায়তা ররার জিথ্য নিরােত্া 
ও স্াটস্থ্যর প্রটরৌশে েনরটষবা (ESU) নবভাগটর বেটব। নিটয়াগরত্ক া 
ESU-এর রাটে তাটের নবরপে জর্া স্েটব, ESU তা েয্কাটোচিা ররটব 
এবং প্রস্তাবটি নিটয় আটোচিা ররটত এবং েনরর্াজ্ক ি ররটত নর্টিংটয়র 
সর্য় নস্র ররটব।  

নিটয়াগরত্ক া, ক্ষনতগ্স্ত ইউনিয়ি এবং PESH স্সই নর্টিংটয় অংশ স্িটবি। 
তারা সর্স্ত েক্ষ স্য স্র্টি চোর নবরপে চুনক্তটত সমেত হটয়টে স্সটিটত 
িোিে নেখটব। নিটয়াগরত্ক া স্র্টি চোর নবরপে চুনক্ত স্র্টি চেটেি তা 
নিনচিত ররটত PESH এরটি িটো-আে েনরেশ্কি নিনচিত ররটব।

স্য়িিাদের
যখি েনরেশ্কররা এর্ি স্রািও েনরনস্নত স্েটখি স্যখাটি স্রািও রর্মীর 
গুরুতর শারীনরর ক্ষনত বা র্তু্থ্যর হওয়ার সম্াবিা আটে, তখি তারা 
স্সইসব রর্মীটের, নিটয়াগরত্ক াটের অবশথ্যই জািাটবি এবং অনবেটবে 
সঠির েেটক্ষে নিটত বেটবি।  

• যনে নিটয়াগরত্ক া েনরেশ্কটরর সটগে সমেত হি এবং নবেটের সম্াবিা 
েরূ ররার বথ্যবস্া স্িি তাহটে স্রািও স্নগতাটেটশর প্রটয়াজি স্িই

• যনে নিটয়াগরত্ক া নবেটের সম্াবিা স্ীরার িা রটরি ও বথ্যবস্া 
নিটত অস্ীরার রটরি তাহটে, েনরেশ্কর উভয় েক্ষটর জািাটবি স্য 
েনরনস্নত উন্ননত ররটত শ্রর্ রনর্শিার আইনি েেটক্ষে স্িটবি

• এইসব স্ক্ষটরে 48 রণ্ার র্ট্থ্য রনর্শিারটর স্নগতাটেশ জানর ররটত 
হটব; রনর্শিার েেটক্ষে নিটত িা োরটে, েনরনস্নতর নশরার হটত 
োটরি এর্ি স্য স্রউ বথ্যবস্া নিটত োটরি

লাঘদবর িায়রখ সংদরািদনর আদবেন
রখিও রখিও নিটয়াগরত্ক ারা েঙ্ঘি স্র্টি চটেি িা রারণ নিনে্কটি 
প্রটয়াজিীয়তা উেেভথ্য থাটর িা। যনে তাটের এইটসটবর অভাব থাটর 
তাহটে োরটবর তানরখ সংটশা্টির জিথ্য তারা আটবেি ররটত োটরি:

• স্েশাোনর বা প্রযুনক্তগত রর্মী
• স্য সরে সার্গ্ী ও সরঞ্াটর্র প্রটয়াজিীয়তা স্র্টি চেটত হটব 

• নিটয়াগরত্ক াটেরটর অবশথ্যই প্রর্াণ ররটত হটব স্য রর্মীটের নবেনত্ 
স্থটর বাঁচাটত উেেভথ্য সর্স্ত েেটক্ষে স্িটবি এবং স্র্টি চোর জিথ্য 
যত দ্রুত সম্ব এরটি প্ররপে গঠি ররটত হটব

য়বিান প্রবি্শ ন
আইটির অ্ীটি তানেরাভুক্ত র্াির স্থটর নিটয়াগরত্ক ারা স্ায়ী নব্াি 
প্রবত্ক টির জিথ্য বেটত োটরি। তাটেরটর রর্মীটের অবশথ্যই যা নেটত হটব:

• প্রনতটি আটবেটির নবজ্ঞনতি 

• শুিানিটত অংশগ্হটণর সুটযাগ 

শুিানি সহ প্রনরিয়া চোরােীি রনর্শিার স্ায়ী নব্াি প্রবত্ক ি জানর 
ররটত োটরি। যনে প্রর্াটণ স্েখা যায় স্য অবস্া, অিশুীেি, েেটক্ষে, 
েদ্নত, রায্করোে বা নিটয়াগরত্ক া দ্বারা বথ্যবহৃত বা প্রস্তানবত প্রনরিয়া 
নিরােে এবং স্াস্থ্যরর রারণ নিটয়াগরত্ক া র্াির স্র্টি চটেটেি তাহটে 
নব্াি প্রবত্ক ি জানর ররা হটত োটর।

নিটয়াগরত্ক া, রর্মী বা রর্মী প্রনতনিন্র দ্বারা আটবেটির নভনত্টত আর্রা 
স্ায়ী নব্াি প্রবত্ক ি সংটশা্ি বা প্রতথ্যাহার ররটত োনর। জানর ররার 
েয় র্াস ের রনর্শিার স্ায়ী নব্াি প্রবত্ক ি সংটশা্ি বা প্রতথ্যাহাটরর 
আটবেি ররটত োটরি।

যনে নিটয়াগরত্ক ারা সার্গ্ী, সরঞ্ার্ বা প্রযুনক্ত রর্মীর অিেুেভথ্যতার 
জিথ্য রায্কররীর তানরখ েয্কন্ত স্র্টি িা চটেি তাহটে তারা িতুি 
র্ািটরর স্থটর সার্নয়র নব্াি প্রবত্ক টির জিথ্য আটবেি ররটত োটরি।

ববষর্্িা
স্রািও নিটয়াগরত্ক া স্রািও রর্মীর প্রনত এইসব ববষর্থ্যতার রারটণ রাজ 
স্থটর বরখাস্ত বা শানস্তর্েূর বথ্যবস্া নিটত োরটব িা:

• অনভটযাগ োটয়র ররা
• এই প্ররটপের অ্ীটি বা সম্পনর্ক ত স্রািও রায্ক্ারা শুরু ররা

স্য সরে রর্মীটের র্টি হটব স্য তাটের সটগে ববষর্থ্যতা ররা হটয়টে তারা 
শ্রর্ রনর্শিাটরর রাটে অনভটযাগ ররটত োটরি। রনর্শিার অবশথ্যই 
উক্ত অনভটযাটগর অিসুন্াি রটর স্সই নভনত্টত নসদ্ান্ত স্িটবি।
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