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အနည္းဆံုးလုပ္အားခအနည္းဆံုးလုပ္အားခ-
သင့္ကို “ေကာ္မရွင္စား” အျဖစ္ လုပ္အားခေပးသည္ (သို႔) သင့္အေနျဖင့္ အေတြ႔အႀကံဳမရွသိူျဖစ္လင့္ကစား သင့္ကို “ေကာ္မရွင္စား” အျဖစ္ လုပ္အားခေပးသည္ (သို႔) သင့္အေနျဖင့္ အေတြ႔အႀကံဳမရွသိူျဖစ္လင့္ကစား 

အခ်နိ္ပိုေၾကးမ်ားအပါအဝင္ အလုပ္လုပ္သည့္ အခ်နိ္နာရီတိုင္းအတြက္ လုပ္အားခ ေပးရမည္ျဖစ္သည္။အခ်နိ္ပိုေၾကးမ်ားအပါအဝင္ အလုပ္လုပ္သည့္ အခ်နိ္နာရီတိုင္းအတြက္ လုပ္အားခ ေပးရမည္ျဖစ္သည္။

သင့္အလုပ္ရွင္မ်ားအေနျဖင္ ့ေအာက္ပါအခ်က္မ်ားကိ ု
ဘယ္ေတာ့မ ွျပဳလုပ္ခြင့္မရွပိါ-
•	 သင့္ေဘာက္ဆူးေငြမ်ားႏွင္ ့လုပ္အားခမ်ားအား ယူျခင္း

•	 သင့္အား အနည္းဆံုးလုပ္အားခထက ္ေလွ်ာ့ေပးျခင္း

•	 အလုပ ္သို႔မဟုတ ္သင္တန္းတစ္ခုခုတက္ျခင္း၊ အျပစ္ေပးျခင္း သို႔မဟုတ ္

အျခားအေၾကာင္းျပခ်က္တစ္ခုခုျဖင္ ့သင့္အား ေငြေကာက္ခံျခင္း

•	 သင့္အား ထမင္းစားနားခ်နိ ္မေပးျခင္း

•	 မ်က္ႏွာဖံုး ႏွင္/့သို႔မဟုတ ္လက္အိတ ္စြပ္ခြင့္မျပဳျခင္း

•	 လုပ္ခအားမ်ား သို႔မဟုတ ္အလုပ္အကိုင္အေျခအေနမ်ားအတြက ္

သင္ေစာတကတက္ပါက သင့္အားအျပစ္ေပးျခင္း 
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လက္သည္း အလွဖန္တီးရွင္လက္သည္း အလွဖန္တီးရွင ္   
ဝန္ထမ္းမ်ားဆိုင္ရာ  

ရပိုင္ခြင့္ ေၾကညာခ်ကရပိုင္ခြင့္ ေၾကညာခ်က

အပိုဆုေၾကး ရရွေိနေသာ္လည္းရရွေိနေသာ္လည္း မရရွမိီကာလတြင္ 
ေအာက္ပါလုပ္အားခမ်ားကိုေအာက္ပါလုပ္အားခမ်ားကိ ုရရွရိမည္ျဖစ္သည

ေနရာေနရာ
တစ္ပတ္အတြင္းအလုပ္လုပ္ခ်နိ္တစ္ပတ္အတြင္းအလုပ္လုပ္ခ်နိ ္

နာရီနာရ ီ40 တြင္ တြင္ 
အနည္းဆံုးရရွရိမည့္ပမာဏအနည္းဆံုးရရွရိမည့္ပမာဏ-

တစ္ပတ္အတြင္းအလုပ္လုပ္ခ်နိ္ တစ္ပတ္အတြင္းအလုပ္လုပ္ခ်နိ္ 
နာရီ နာရီ 40 ေက်ာ္သြားလွ်င္  ေက်ာ္သြားလွ်င္ 

အနည္းဆံုးရရွရိမည့္ပမာဏ-အနည္းဆံုးရရွရိမည့္ပမာဏ-

New York ၿမိဳဳ�႕ တစ္နာရီလွ်င္တစ္နာရီလွ်င$္11.35 တစ္နာရီလွ်င္တစ္နာရီလွ်င$္18.85
Long Island ႏွင္ ့
Westchester စီရင္စု တစ္္နာာရီီလွ််�င္္တစ္္နာာရီီလွ််�င္$္9.80 တစ္္နာာရီီလွ််�င္္တစ္္နာာရီီလွ််�င္$္16.30
New York ျပည္နယ္၏  
အျခားေနရာမ်ား တစ္္နာာရီီလွ််�င္္တစ္္နာာရီီလွ််�င္$္8.90 တစ္္နာာရီီလွ််�င္္တစ္္နာာရီီလွ််�င္$္14.80

အပိုဆုေၾကး မရရွလိွ်င္လည္း ေအာက္ပါလုပ္အားခမ်ားကိုေအာက္ပါလုပ္အားခမ်ားကိ ု
ရရွရိမည္ျဖစ္သညရမည္ျဖစ္သည္-

ဆုေၾကးရရွ ိျခင္းဆုေၾကးရရွ ိျခင္း ဆုေၾကး မရရွ ိျခင္းဆုေၾကး မရရွ ိျခင္း

သင့္လံုၿခံဳေရးအတြက ပိုင္ရွင္မ်ားမ ွ

အလုပ္သမားမ်ားအား ေအာက္ပါတုိ႔ကိ ု
ေထာက္ပ့ံေပးရမည္ျဖစ္သည-္

•	 လက္သည္းအတုမ်ားကိ ုတိုက္ျခင္း/ခြ်တ္ျခင္းျပဳလုပ္ေနစဥ ္သို႔မဟုတ ္လက္
သည္းမႈန္အတုမ်ားကိုအသံုးျပဳစဥ္တြင ္တပ္ဆင္ရသည္ ့အသက္႐ွဴကိရိယာ 

(အထူးမ်က္ႏွာဖံုး)

•	 သန္႔စင္ျခင္းျပဳလုပ္ေနစဥ္အတြင္း ဓာတုပစၥည္းမ်ား သုိ႔မဟုတ ္အညစ္အေၾကးမ်ား 
ကိုင္တြယ္ေနခ်နိ္ႏွင္ ့အလွျပဳျပင္သူ၏ အေရျပားကို ထိခိုက္ေစႏိုင္သည့္ 
ဝန္ေဆာင္မႈေပးေနစဥ အသံုးျပဳရမည့္လက္အိတ္မ်ား

•	 ဓာတုပစၥည္းမ်ားျပင္ဆင္ခ်နိ္၊ ေျပာင္းထည့္ခ်နိ္ႏွင္ ့ေလာင္းထည့္ခ်နိ္တြင္အသံုးျပဳရ
မည္ ့မ်က္လံုးအကာအကြယ္ပစၥည္းမ်ား

သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား ရရွရိန္ (သို႔) အကူအညီ ေတာင္းခံရန္ ေအာက္ပါနံပါတ္သို႔ ေခၚဆိုပါ

(888) 469-7365 သင့္တြင ္လက္သည္းအလွျပင္လိုင္စင္မရွပိါက 

အခမဲ့ျပဳလုပ္ႏိုင္သည္ ့လက္သည္း အလွျပင္သင္တန္းတက္လိုင္စင 

ျပဳလုပ္ထားပါ။ ေနာက္ထပ္အေၾကာင္းအရာမ်ားသိလိုပါက 

အေရးေပၚနံပါတ္သို႔ ဖုန္းေခၚဆိုပါ။

ဤအရာမ်ားသည္ ႏိုင္ငံသားျဖစ္တည္မႈ အေျခအေနႏွင့္ 
သက္ဆုိင္ျခင္းမရွေိသာ သင္၏ ရပိုင္ခြင့္မ်ားျဖစ္သည

ေနရာေနရာ
တစ္ပတ္အတြင္းအလုပ္လုပ္ခ်နိ္ တစ္ပတ္အတြင္းအလုပ္လုပ္ခ်နိ္ 

နာရီနာရ ီ40 တြင္  တြင္ 
အနည္းဆံုးရရွရိမည့္ပမာဏ-အနည္းဆံုးရရွရိမည့္ပမာဏ-

တစ္ပတ္အတြင္းအလုပ္လုပ္ခ်နိ္ တစ္ပတ္အတြင္းအလုပ္လုပ္ခ်နိ္ 
နာရီနာရ ီ40 ေက်ာ္သြားလွ်င္  ေက်ာ္သြားလွ်င္ 

အနည္းဆံုးရရွရိမည့္ပမာဏအနည္းဆံုးရရွရိမည့္ပမာဏ-

New York ၿမိဳဳ�႕ တစ္နာရီလွ်င္တစ္နာရီလွ်င$္15.00 တစ္နာရီလွ်င္တစ္နာရီလွ်င$္22.50
Long Island ႏွင့္ 
Westchester စီရင္စ တစ္္နာာရီီလွ််�င္္တစ္္နာာရီီလွ််�င္$္13.00 တစ္္နာာရီီလွ််�င္္တစ္္နာာရီီလွ််�င္$္19.50
New York ျပည္နယ္၏ 
အျခားေနရာမ်ား တစ္္နာာရီီလွ််�င္္တစ္္နာာရီီလွ််�င္$္11.80 တစ္္နာာရီီလွ််�င္္တစ္္နာာရီီလွ််�င္$္17.70

အမ်ားျပည္သူ ျမင္ေတြ႔ႏိုင္သည့္လူျမင္ကြင္းတြင္ ကပ္ထားရမည္ျဖစ္သည္အမ်ားျပည္သူ ျမင္ေတြ႔ႏိုင္သည့္လူျမင္ကြင္းတြင္ ကပ္ထားရမည္ျဖစ္သည္


